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Grundlagen Arbeit und Gesundheit

Anforderungen an Luftung und
LUftungsanlagen im Zusammen-
hang mit der Pandemievorsorge

Worauf ist zu achten ?

Christian Monn



Vorgaben Arbeitsgesetz/Verordnungen zum ArG

Wo/wie wird das Thema «Luft/Luftung» geregelt?

Wie oft tauchen die Worter Luft und Liftung in der Wegleitung ArGV 3 und 4 auf?
—> Luft: 516 x - Luftung: 132 x

ArGV 3 Art. 12 Luftraum

ArGV 3 Art. 16 Raumklima
ArGV 3 Art. 17 Liftung
ArGV 3 Art. 18 Luftverunreinigung

[ArGV 4 Art. 18 Luftungsanlagen]
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Luftung und Pandemie

Grundsatzlich:

Einhaltung der Basisregeln (Verordnung/Wegleitung)
- meistens im guten Bereich!

«Zusatzregeln» Pandemie:

- ldentifizierung von Raumen mit ungentgender Luftung
- Reduktion der Umluftanteile

- Geringere Raumbelegung — Distanzregeln - Masken

- Langerer Betrieb (vor der Belegung, nach Belegung)
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Vorgaben Arbeitsgesetz ArGV 3 Art. 12

p
ArGV 3 Art. 12 Luftraum

Verordnung:

- Luftraum min. 12 m3 pro Person A

- klinstliche Beliftung min. 10 m?3 pro Person

Weqgleitung:
- nicht-sitzende und korperliche Tatigkeit: 15 m3, 18 m3

Einhaltung Luftraums und Aussenluftvolumenstrom
> 30 m3/hr ..im Bereich CO,=1°000 - 1’100 ppm
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Vorgaben Arbeitsgesetz ArGV 3 Art. 16

Art. 16: Raumklima- Luftqualitat (CO.,)
menschbedingte Emission: Ausatmungsluft

Zielgrosse fur gute Luftqualitat: CO, < 1°000 ppm
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(Pettenkofer Zahl)

- Aussenluft-Volumenstrom: 36 m3/hr p. Person (Buro)
(SNR 592024)

Achtung: CO, Wert ist Indikator fur Luftung, nicht fur
Ansteckungsrisiko!
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Vorgaben Arbeitsgesetz ArGV 3 Art. 16

Beispiele: Verlauf CO, Konzentration (ppm)
ppm 1600
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Vorgaben Arbeitsgesetz ArGV 3 Art. 16

Beispiele: Verlauf CO, Konzentration (ppm)

ppm 1200

Mechanische Luftung
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ol simulation CO, und Viren

_ o Verlauf der ersten zweil Stunden
Simulation in Excel-Tool:

y-Achse: CO, [ppm] und ppm —CO02 (ppm) —Anzahl Viren Kopien eingeatmet

Viren-Kopien [Anzahl 2500
eingeatmet]

2000
Sitzungsraum 120 m3,
10 Personen, mit schlecht 1500
sitzender Hygiene -Maske,
Luftwechsel (natdrlich) 0.3,
«Super Emitter»
Sprechzeit Emitter:

1000  [UULILILUIIIT LTI B |

45 min

1/5 der Zeit 500 l : :
Kritische Schwelle fur = o YTl 3 99.\':'.[?'152?1?2 _________________________
Ansteckung: 0
=~ 300 Virenkopien COIIZIRLAITIETIIERRIZETS IR
— - -
Version 2.1 (de) by Michael Riediker, SCOEH (scoeh.ch), August 2021. Viren-Szenarien Rechner. Zeit in Min.
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Vorgaben Arbeitsgesetz ArGV 3 Art. 17

Art. 17: Liuftung

- Arbeitsraum muss ausreichend bellftet werden:

naturliche oder mechanische Luftung (vorhandenes «Konzept»)

- Zu Offnende Fensterflache 3% (5%) der
Nettogeschossflache

- Zuganglichkeit zu Luftkanalen (..) und andern
Komponenten (fur Prifungsmessung,
Kontrollen, Instandhaltung)

\.
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Vorgaben Arbeitsgesetz ArGV 3 Art. 17

Art. 17: Liuftung

- Vorgaben fur Aussenluft-Volumenstrome (SNR 592024)
- korrekte Filterwahl (neu: ISO Bezeichnung!)

- Luftfassung Aussen nicht in Nahe von Quelle!
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Pandemie

Luftstromung beachten

z.B. bei Klima-Splitgeraten und/oder Umluftgeraten:

- Verteilung/Verbreitung der Luft im Raum beachten!
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Y I Was ist Uberprufbar/zu beachten?

Checkpunkte Referenz ja/
nein

Ist ausreichend Luftraum vorhanden? ArGvV 3 Art. 12

Ist ein «Luftungskonzept» flr den Arbeitsraum vorhanden?  ArGV 3 Art. 17
(mechanisch/natdrlich)

Sind gentgend zu 6ffnende Fensterflachen vorhanden? ArGV 3 Art. 17

Auslegung Aussenluftvolumenstrom. Ziel Biro: 36 m3/ hrund ArGV 3 Art. 16
Person fur CO, < 1°000ppm;
oder begrundet abweichend...

Sind die Luftkanale/Komponenten zuganglich? ArGV 3 Art. 17
ArGV 4 Art. 18

Liegt ein Instandhaltungsplan und Belege dafir vor? ArGV 3 Art. 17
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Was ist Uberprufbar/zu beachten?

Checkpunkte I

Pandemie

Konnen Umluftanteile reduziert/Aussenluftanteile erhéht werden?

Raum-Belegungsplan: ist eine geringere Belegung vorgesehen?

Betriebsdauer: wird eine Vorlauf- Nachspilregelung genutzt?

Wird erganzend die Luftqualitat/Luftwechsel tberwacht? (z.B. mit CO,
Monitor) Gibt es Raume mit ungenigender Luftung?

Luftstrome bei Split-Geraten: nicht nur unidirektional einsetzbar?

ja/
nein
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Besten Dank fur thre Aufmerksamkeit!
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