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1. Prévention des risques dans le secteur
de la coiffure
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Risques professionnels pour la sante et la sécuriteé
¢

Troubles

musculosquelettiques . . .
o . Glissades et chutes Risques biologiques
Positionidebolt prolongee Contraction de maladies

. Sols mouillés et encombrés : :
Postures contraignantes infectieuses

Taches manuelles répétitives

Risques liés a Risques chimiques
, i i r r r r
I’environnement de travail Contact prolongé et répété
Exposition & des niveaux avec de I'eau Coupures et brulures
sonores éleves Affections de la peau ou Utilisation de ciseaux, séche-

Travail dans des conditions troubles respiratoires causés cheveux,...
d'éclairage ou de climat par des substances irritantes

inadaptées ou allergénes
o y

Risques électriques

Utilisation d’équipements
électriques dans un
environnement humide

Risques psychosociaux

Risques d’incendie Exposition au stress, a la
violence,...
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Acteurs de la prévention

enseignants, formateurs,
maitre d’'apprentissage

entourage (famille,
amis, collegues)

professionnels de santé
(médecin du travail, médecin

generaliste, dermatologue,
allergologue )

employeur, solution
de branche

démarche
collaborative de

révention des medias, association
: risques ! professionnelle,

"’ synilcl;s,...

autorités (inspections
du travail, Suva)
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Protection de la santé physique et Assurance accident, prévention
psychique, durée du travail et du des accidents et des maladies
repos,... professionnelles,...

Art 50, OPA

La Suva surveille
I'application des
prescriptions sur
la prévention des
maladies
professionnelles
dans toutes les
entreprises de

SUVA

Suisse

ICT j> ICT j>
OPA, OLAA
OProMa
Dispositions techniques, directives (par ex. MSST),
Commentaires OLT1-5 factsheets (par ex. SUVA)

LTr : Loi sur le travail LAA : Loi sur I'assurance-accidents
OLT 1-5: Ordonnances 1 a 5 relatives a la loi sur le travail OPA : Ordonnance sur la prévention des accidents
OProMa : Ordonnance sur la protection de la maternité OLAA : Ordonnance sur I'assurance-accidents
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ICT : Inspections
cantonales du travail
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2. Protection de la peau a la Suva

7 04.11.2020 Protection de la peau dans la coiffure - campagne de prévention Suva



Protection de la peau

Différentes initiatives en cours dans les
industries concernées

nP;Ia’n d.e Prévention des
aladies professionnelles

Les gestes et produits dangereux pour la peau
TT— ]

Lavage de cheveux Fluides de coupe

@ Des shampooings fréquents avec les Les fluides de coupe contiennent de trés  Colles, résines et vernis contiennent
ﬁ mains nues favorisent I'apparition nombreuses substances chimiques. souvent des époxydes réactifs. De rares
d'eczémas et d'allergies. Dans les Sans protection adaptée, un seul contacts avec ces substances suffisent

meétiers de la coiffure, la protection de la contact avec ces produits suffit souvent a entrainer des allergies, qui

peau jour un rdle particuliérement a provoquer des dermatoses. contraignent a long terme le travailleur a
important. changer de métier.

Pour en savoir plus, consultez la

Pour en savoir plus, consultez la page

i . ~ page Les lubrifiants abiment la peau: Pour en savoir plus, consultez la
Professionnels de la coiffure: protégez

protégez-vous! \| page La résine époxy est dangereuse

pour la peau \|

Suva

vos mains lorsque vous lavez les

cheveux! \J

www.suva.ch/protection-peau
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Maladies professionnelles en Suisse

Autres maladies En 2018 : Ve
professionnelles ’

\

p v T 1% TATY ,-~{{.
RaNEe s AL TSR BT/
T

Appareil locomoteur

Oreilles et systéme
auditif

Voies respiratoires CHF par année

Suva, 2020
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Objectif

Etablir une culture de prévention des maladies
de la peau dans les différents secteurs

Prérequis :
v |dentification (et non minimisation) des maladies de la peau d’origine chimique
v' Connaissance des éventuelles conséquences des maladies de la peau

Il est important que :

‘— des informations sur la prévention des risques pour la peau soient facilement accessibles
‘- des solutions pour la protection de la peau soient connues et a disposition

‘- les acteurs du secteur concerné soient a méme de mettre en ceuvre les mesures de
protection appropriées et spécifiques a leur domaine d'activité
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3. Affections cutanées dans le secteur de
la coiffure
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Etat des lieux dans le secteur de la coiffure [

Toutes les 2 semaines, un professionnel
doit se résoudre a abandonner son
métier a cause d'une dermatose

406 décisions d’inaptitude en raison d’'une
maladie de la peau (2006-2019)

Nombreuses problématiques de peau
temporaires ou latentes

Seules 4% des dermatoses sont annoncées a
'assurance accident
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6ﬁnuﬁgszeiten

ﬁ Montag geschlossen
Dienstag 9 bis 18.30 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 11.30 bis 21 Uhr
Freftag 2 bis 18.30 Uhr
Samstag 8 bis 16 Uhr

www.suva.ch/salon-de-coiffure

suva



Causes des affections de la peau

Travail en milieu humide (p. ex. lavage
et coupe de cheveux)

Substances chimiques irritantes (p. ex.
peroxyde d’hydrogene, colorants)

Sensibilisants (substances allergisantes)
Atteinte a la couche protectrice de la

peau (principalement lors du lavage des
cheveux)

www.suva.ch/salon-de-coiffure
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Degreés de gravité

abandon de

la profession souvent
nécessaire

allergie
irreversible !

©perrenoud+gogniat 2020

2mains.ch

peau saine peau irritée
www.2mains.ch | |

Protection de la peau dans la coiffure - campagne de prévention
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4. Protection de la peau dans le secteur
de la coiffure
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Protection de la peau

Une réaction allergique peut étre traitée mais il n’existe
pas de remede !

Le contact fréquent avec I'eau est inévitable
Il est quasiment impossible d'éviter complétement les

substances irritantes ou sensibilisantes dans la
composition des produits capillaires

—> La prise de mesures de prévention visant a réduire www.2mains.ch
I'exposition est indispensable

la peau doit étre protégee

16 04.11.2020 Protection de la peau dans la coiffure - campagne de prévention Suva



Vinyle ou nitrile?

Gants en vinyle : ne doivent étre utilisés que pour le
lavage des cheveux (shampooings)

En cas de contact avec d'autres produits chimiques (p. ex.
les teintures capillaires), ils n'offrent pas une protection
suffisante

Gants en nitrile : appropriés pour toutes les activités avec
risque d'exposition a des produits chimiques (p. ex.
coloration des cheveux)

lls peuvent donc aussi étre utilisés pour le lavage des
cheveux
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X' Pas de latex

X  Pasde gants poudreés
X Pas d'utilisation ge talc
X Pas de réutilisation

V' Taille adaptee
v

Stock suffisant

sSuva



Créme de protection prendre soin de ses mains

) bien tes sécher
Un produit de protection cutanée utilisé
correctement peut remplacer les gants de
protection mais uniquement pour le ettover los mains avec @ uiiser une crame
lavage des cheveux un produit peu agressif pour les mains

Creme de soin

L'application réguliere d'une créme pour
les mains facilite la réparation de la peau
irritée

8%
S
-4

ns.cl
rrencud+gogniat 2020

La creme augmente la résistance
naturelle de la peau

www.2mains.ch
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Protection de la peau dans le secteur de la coiffure

Coiffeuses et coiffeurs

WWW.Suva.ChICOiffu re (D) Zr](;tvéeguexz! vos mains lorsque vous lavez les
www.suva.ch/salon-de-coiffure (F)
www.suva.ch/salone-parrucchiere (l)

¢ Un grand nombre de coiffeuses et coiffeurs ont des problemes de peau.

e Toutes les deux semaines, un professionnel doit se résoudre a abandonner son
meétier a cause d'une dermatose.

¢ \/ous n'étes pas obligés d'accepter cette fatalité: protégez vos mains, méme
lorsque vous effectuez des shampooings.

Information sur la protection de la peau dans le
secteur de la coiffure

Présence sur les réseaux sociaux : Facebook,
YouTube et Instagram

Collaboration avec www.2mains.ch dans les
écoles professionnelles

www.suva.ch/salon-de-coiffure
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5. Campagne de prévention sur le terrain
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Déploiement de la campagne sur le terrain

Ou ?
Suisse romande, allemande et italienne

Qui ?
Salons de coiffure, principalement entreprises
formatrices pour la campagne en Romandie

Quoi ?
Contréles thématiques axés sur le consell, limités a
la protection de la peau

Quand ?
Des 2018

Combien ?
Plus de 300 salons de coiffure visités a ce jour
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suva

Visites

Points de controéle :

1. Information et sensibilisation du erctoctich do b boa dafs
pe r'SOI'] nel les métiers de la coiffure

Informations pour les employeurs - e
[ ploy | - .

2. Mise a disposition des EPI (gants e
de protection, produits de
protection cutanée)

3. Port des EPI
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Résultats indicatifs : Suisse romande et

Gants de protection Gants adaptes pour Port de gants pour les
disponibles ? les shampooings ? shampooings ?

NN
DD
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Dr Vittorio Sacchetti Véronique Resin
Teamleiter Chemie Mitte Hygiéniste du travail SSHT
Fachverantwortlicher Hautschutz

Suva - Luzern Suva - Lausanne

Abteilung Arbeitssicherheit/Gesundheitsschutz (AL)  Division SST pour la Suisse romande (SR)
Bereich Chemie, Physik und Ergonomie (ALC) Secteur chimie, physique et ergonomie (SRC)
T +41 419 67 80 T+41 21 310 80 92
vittorio.sacchetti@suva.ch veronique.resin@suva.ch
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