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Pourquoi les jeunes ? 
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Il est possible d’éviter les 
accidents!
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Domaines d’activité du BPA et thèmes clés
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Sport

Sports de montagne
Sports de neige
Baignade / sports aquatiques
Football

Habitat et loisirs
Chutes
Enfants

Circulation routière

Nouveaux conducteurs
Moto
Vélo classique
Seniors
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Nombre de blessés et de tués par domaine et par groupe d’âge
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Jeunes âgés de 17 à 25 ans: nombre de tués par domaine et par 
activité
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Sports de montagne

Sports d’hiver

Sports aquatiques
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Habitat et loisirs (17)

Chute

Asphyxie

Noyade

Intoxication

Accident de transport

Exposition à la fumée, au feu ou aux flammes

Exposition à des forces mécaniques / animées

Autre mécanisme
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Suisse: évolution du nombre de tués dans les accidents de la route
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2017: 230 tués au total

Ø par année: 34 tués parmi les 18 à 24 ans



Caractéristiques typiques des accidents touchant les jeunes 
de 18 à 25 ans

• Conducteur: jeune homme ayant son permis de conduire depuis peu

• Présence de passagers

• Nuit de vendredi ou de samedi

• Vitesse excessive

• Conducteur souvent sous l’influence de l’alcool

Perte de maîtrise hors localité durant la nuit
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Principales causes d’accident chez les jeunes adultes

Manque d’expérience

- dans le maniement du véhicule

- dans la circulation routière

- dans la gestion de situations 
dangereuses

Facteurs de risque propres 
aux jeunes

- goût de la compétition

- propension au risque

- influençabilité (en groupe)
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Projet de prévention
du BPA
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«Influence de la pression de groupe sur le comportement risqué dans la 
circulation routière»

Influence de la pression de groupe sur les 
comportements à risque dans la circulation routière



Éléments clés du projet

• Trois brèves vidéos (groupe et alcool, vitesse, fatigue)

• Langues: allemand, français et italien (sous-titres)

• Histoires réalistes sans discours moralisateur

• Public cible: jeunes âgés de 16 à 25 ans

• Utilisation dans les écoles professionnelles, les gymnases, les écoles de 
culture générale et les entreprises

• Documents servant de base de discussion

• Matériel de support pour les travaux de classe / de groupe 
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Présentations thématiques dans des écoles professionnelles

Ausbildungszentrum Winterthur AZW

• Alcool, casque cycliste

13

Technische Fachschule Bern

• Sport, casque cycliste

• Distraction, 

vélo, planche

à roulettes
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Merci!
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