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LIST
Laboratoire intercantonal de santé au travail
» Interkantonale Zusammenarbeit
Arbeitsinspektorate der Kantone NE, FR und JU
» Dienstleistungen fur die
Arbeitsinspektorate
Kontrollorgan in den Betrieben

» Koautoren des Projekts:

Christophe Iseli, Arbeitshygieniker SGAH/FR
Daniel Perret, Arbeitshygieniker SGAH/NE
Olivier Schenk, Laborant LIST/NE



JunA 1§cH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Mit finanzieller Unterstltzung durch

» SUVA
Berufliche Trichloraminexposition

» BAG

Exposition der Benutzer und
Benutzerinnen von offentlichen
Installationen






http://images.google.ch/imgres?imgurl=http://www.discip.ac-caen.fr/eps/ressapsa/EXPERTS_APSA/IMAGES_APSA/NATATION.jpg&imgrefurl=http://www.discip.ac-caen.fr/eps/ressapsa/EXPERTS_APSA/apsa_experts.htm&h=768&w=1024&sz=95&hl=fr&start=1&usg=__5VPrgV0eafdg4zaa4kCNQ05FwQk=&tbnid=6mGddPkfTRvCEM:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3Dnatation%26gbv%3D2%26hl%3Dfr

LN Jre—y =]

Jypaamins,







JunA 1§cH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Einige Ziele

» Erfassung der Situation in der Schweiz

» Bedeutung der beruflichen Exposition

» Exposition der Besucherinnen und Besucher
» Einflussfaktoren

» Schutzmassnahmen

> Gesundheitspravention: fur Offentlichkeit und
Berufstatige
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Entstehung von Trichloramin
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Luftung:

» Die Chloramin-
Konzentration bleibt

konstant

Bildung von
Chloraminen,
Chloroform
USW.
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Entstehung von Chloraminen

NH; + HCIO = NH,CI + H,O0 Monochloramine
NH,Cl + HCIO =_NHCI, + H,O Dichloramine
NHCI, + HCIO = NCI; 1+ H,O Trichloramine
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Probeentnahme

Zu analysierende Luft
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Impréagniertes
Kieselgel
7 (Sulfaminsaure)

Abtrennung von Mono-
und Dichloramin
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Stichprobenverfahren

» 30 Schwimmbader NE, FR und JU
4 Messpunkte pro Installation

» Erhebung aller vorhandenen Infos
Laftung, Wasseraufbereitungssystem, Masse usw.

» Messung der Wasserqualitat
pH-Wert, freies und gebundenes Chlor

» Probenentnahme fur Laboranalyse
THM, DOC, Harnstoff

» Medizinischer Fragebogen fur Personal
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Ausgefullte Fragebdgen nach Geschlechtern

0O Frauen

0O Manner

34%

66%

n=178
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Ausgefullte Fragebdgen nach Beruf
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Ausgefullte Fragebdgen nach
Altersverteilung

100
75
O Femmes
50 O Hommes
Total
25
0 = — T T
jungerals 18 bis 25- 26 bis 35- 36 bis 50-  Uber 50-
18-jahrig jahrig jahrig jahrig jahrig




J“RA lg CH REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA

SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Beschaftigungsgrad des betreffenden
Personals

Beschaftigungsgrad in Vollzeitaquivalent
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Potenzieller Trichloramin-Expositionsgrad
(Vollzeitaquivalent)

Expositionsgrad
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Expositionsgrad nach Berufen
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Messresultate

Mittelwert
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0.5

0.4 |

0.3 +

0.2 +

0.1 +

Boxplot (alle Durchschnittswerte)
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Durchschnitt : 0.114 mg/m3 (0.071 bis 0.157)
Zentralwert : 0.070 mg/m?3
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Messresultate fur NCl,

SERVICE DES ARTS ET METIERS ET DU TRAVAIL

Schwim- | ¢yl
Schwimmbadtyp men schwim-| Therapiebad
men
Anz. Schw.bader 10 8 11
Durchschn. NCl; 0.13 0.08 0.11
SD 0.15 0.10 0.08

Richtwert in Frankreich: 0.5 mg/m3
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Arbeitsbedingte Beschwerden in Prozenten

Kontroll-

Gruppe P
Asthma 8% 0%
Allergien 16% 11% 0.371
Augenreizung 53% 22% 0.05
Rachenreizung (79(V 7% <0.001
Husten - 33% 0% -
Nasenreizung Q’B@ 7% 0.016
Sinusitis 38% 0%
Atemlosigkeit 33% 11% 0.128
Thoraxschmerzen /60%\ 0%
Hautprobleme 61% 8% 0.001
Haufung der Reizsymptome \54%/ 1% <0.001
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Gruppen der exponierten Personen

Zusammengefasst nach NCl;-Konzentration:

» Kontrollgruppe KG n=71
» Gruppe 1: <0.1 mg/m3 n=102
» Gruppe 2: 0.1-0.2 mg/m3 n=61

» Gruppe 3:>0.2mg/m3 n=20
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Quotenverhaltnis (Risiko) pro Gruppe:
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NCl;-Konzentrationen 0.05 0.15 0.36 mg/m?3
Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3
T e o P T e
Asthma 1.4 2.0 2.4
Allergien 2.6 1.3
Augenreizung 3.8 1.6 3.0 5.6
Rachenreizung 1.2 1.4
Husten 1.2 1.3
Nasenreizung 1.3 4.3 4.2
Sinusitis 1.3 1.2 2.1
Atemlosigkeit
Thoraxschmerzen 1.7 2.0
Hauptprobleme 1.7 1.4 1.3 2.8 2.1
Haufung Reizung 1.4 2.6 3.0
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Kumulierte Exposition

Expositionsgrad (%)
X
lere Konzentration
X
100

entspricht der Dosis
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Kumulierte Expositionsgruppen

» Gruppe A : kumulierte Exposition <5
N =93 NCl, : 1.8 £ 1.4 mg x Gehalt/m?

» Gruppe B : kumulierte Exposition < 10
N=110 NCl;:2.6 +2.2 mgx Gehalt/m?3

» Gruppe C : kumulierte Exp. zwischen 5 u.10
N =22-NCl;:6.4+1.2 mg x Gehalt/m?3

» Gruppe D : kumulierte Exposition > 10
N=22 NCl;:22.2 + 5.9 mg x Gehalt/m?3

» Gruppe E : kumulierte Exposition > 20
N=14 NCl,: 28.8 + 5.9 mg x Gehalt/m3
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Quotenverhaltnis (Risiko) pro kumulierte Exposition
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Gruppe A | Gruppe B | Gruppe C | Gruppe D | Gruppe E

Beschwerden: | A | vonate | A1 | wonate | A" | vonate | A1 | wonate | A" | wonate
Asthma 1.1 1.2 1.2 1.7 | 21 | 2.7 | 2.7
Allergien 1.2 1.3 | 44
Augenreizung 1.3 |15 | 17 | 25 3.7 |1 59|48 | 6.3
Rachenreizung 2.8 1.3 112 |17 | 14
Husten 1.2 1.3
Nasenreizung 1.1 27 | 27 |51 | 44
Sinusitis 1.5 14 | 1.8 1.9
Atemlosigkeit
;—(r:]r?rrna;(rzen Loy 1619
Hautprobleme 1.2 19 |16 | 18 | 17 | 24 | 1.8 | 3.6 | 24
ngzfﬁr:‘g 11 | 1.2 23| 25| 35|31
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Quotenverhaltnis (Risiko) pro Berufsgruppe

» Bademeister
= Augen
= Hautprobleme
» Techniker und Aufsichtspersonal
= Augen
= Nase
= Haufung von Reizungen

» Physiotherapeuten

= Nase
= Haut
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Konzentration von NClI; : allgemeine
Uberlegungen

» Gehalt von NCI; < 0.5 mg/m3

mit einer Ausnahme einer Installation
kein Spiel- oder Erlebnisbad

» Mehrheit klar < 0.3 mg/m?

3 innerhalb dieses Bereichs
Kleine Bader mit sehr tiefer Decke

Zur Wiederholung: franzésischer Richtwert: 0.5 mg/m3
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NCI; : weitere Feststellungen

» Homogene Verhaltnisse in der Halle

» Keine Unterschiede in Abhangigkeit der
HOhe

» Keine Unterschiede aufgrund
verschiedener Schwimmbad-Typen

Achtung: kein Spiel- oder Erlebnisbad in der
Auswabhl

» Keinerlel Korrelationen

THM, DOC, Harnstoff, freies und gebundenes Chilor,
Anzahl Badende

» Keine Unterschiede Vormittag/Nachmittag
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Vorbemerkungen zur Diskussion

» Vorsicht:

Bias: Healthy worker effect !
Stichprobenumfang relativ begrenzt
Keine medizinischen Untersuchungen

» 23% der Personen mit Exposition langer als
85% ihrer Arbeitszeit

» Ein Drittel der Personen mit einer Exposition
von weniger als 25% einer Vollzeitaquivalenz
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Gesundheit am Arbeitsplatz:
Schlussfolgerungen

» Signifikante Erhdhung der Haufigkeit von
Reizbeschwerden, wenn Konzentration von NCl,
0.3 mg/m? Ubersteigt

= NCI;—Exposition = Beschwerden!

» Hautprobleme sind rekurrent

» Im Vergleich mit Kontrollgruppe: signifikante
Erhohung des Risikos einer Reizung

= Sehr stark bei Exposition 40 Std. von 0.2 a 0.39 mg/m?
= Signifikant bei Exposition 40 Std. von 0.1 a 0.39 mg/m?
= Gleiches fur Haufung von Reizsymptomen
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MAK-Wert fur Trichloramin

» MAK-Wert festlegen bei 0.3 mg/m3

Reizungen ab diesem Gehalt

Grundlagen fur die Festlegung der MAK-Werte
beispielsweise fur Chlor und Brom
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Pravention in den Schwimmbadern

» Langsschnittstudie Gesundheit am Arbeitsplatz
» NCI;-Messungen

» Verminderung der Exposition (Larm und NCI3)
= Kabine fur Aufsichtspersonal
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Pravention in den Schwimmbadern
(Fortsetzung)

» Separierung des Pufferbeckens

= evtl. mit Stripping und Luftausstoss nach
aussen
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Pravention in den Schwimmbadern
(Fortsetzung)

» Erneuerung der Atemluft sicherstellen
(Min. 30%)
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Pravention in den Schwimmbadern

» Sensibilisierungskampagnen
zugunsten des Hautschutzes

HYDROGENOSULFATE
DE SODIUM
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Bilanz

» Vorteile der gemeinsamen Durchfihrung von
Inspektionen

Systematisierung, umfassendes Vorgehen, Zeitgewinn

» Erndhung der Aussagekraft der erhobenen
Daten

» Wirksamkeit des verwendeten Fragebogens

Ermaoglicht die Erfassung von Gesundheitsproblemen
Statistisch belegtes Vorgehen

» Effizienz der interkantonalen Zusammenarbeit
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Danke fur lhre Aufmerksamkeit
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