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Sicurezza e tutela della salute per le 
professioni infiermeristiche nel settore 
sanitario 
 

Nel settore sanitario si registrano annualmente oltre 11 000 infortuni pro-

fessionali, cifra che equivale a 67 infortuni ogni 1000 occupati a tempo pie-

no. A ciò si aggiungono i rischi di infezione che possono comportare malat-

tie professionali e assenze dovute a malattia. I costi assicurativi così causa-

ti superano i 24 milioni di franchi. Le aziende devono inoltre sostenere ele-

vati costi per i giorni di assenza, il personale sostitutivo e il lavoro straordi-

nario. La Commissione federale di coordinamento per la sicurezza sul lavo-

ro (CFSL) ha pertanto pubblicato un nuovo opuscolo dedicato alla preven-

zione. Così facendo vuole sottolineare l'importanza della sicurezza sul lavo-

ro e della tutela della salute per le professioni infiermeristiche nel settore 

sanitario. 

 

La sanità è un settore in rapida crescita che pone elevati requisiti alle aziende e 

al personale in servizio. Questo importante ramo economico dà lavoro a oltre 170 

000 occupati a tempo pieno, attivi in gran parte nelle professioni infiermeristiche 

fortemente sollecitate sul piano psichico e fisico e che pertanto devono poter 

disporre di una fonte informativa aggiornata in tema di sicurezza sul lavoro e 

tutela della salute. La Commissione federale di coordinamento per la sicurezza 

sul lavoro (CFSL) ha pubblicato un opuscolo nell'ambito della collana "Non c'è 

infortunio senza causa!" dedicato alla sicurezza e alla tutela della salute nel set-

tore sanitario. Il documento è rivolto in particolare al personale infiermeristico 

operante in ospedali e cliniche, ambulatori, studi medici, case di cura e ricoveri. 

 

Uno strumento importante nella prevenzione 

   

L'opuscolo è uno strumento essenziale per i datori di lavoro e i dipendenti, gli 

ispettori del lavoro, gli addetti alla sicurezza nelle imprese nonché gli esperti nel 

campo della sicurezza e della tutela della salute. Ma anche gli architetti e i pro-

gettisti possono trarne preziosi spunti per contribuire alla prevenzione. Strutturato 

in sezioni tematiche, l'opuscolo illustra i possibili pericoli sul lavoro e propone 

adeguate misure di protezione. È stato realizzato in collaborazione con gli specia-

listi della Confederazione e dei cantoni come pure delle principali associazioni 

professionali e di settore. Con questo strumento pratico e di facile lettura la CFSL 

colma un'importante lacuna nell'attività di prevenzione. Inoltre contribuisce fatti-
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vamente alla riduzione degli infortuni e delle malattie professionali, nonché dei 

disturbi alla salute correlati al lavoro, per il personale infiermieristico nel settore 

sanitario.  

 

 

Ordinazione gratuita on-line 

  

L'opuscolo è gratuito e può essere ordinato con il  codice 6290 o scaricato in 

formato PDF dal sito della CFSL: www.cfsl.ch > Ordinazioni.  

 

 

Informazioni per i giornalisti 

Dott. Serge Pürro, segretario principale CFSL 

Telefono: 041 419 51 59 

E-mail: serge.puerro@ekas.ch 

 

Commissione federale di coordinamento per la sicurezza sul lavoro (CFSL) 

Fluhmattstrasse 1, casella postale, 6002 Lucerna 

 

 

((Infobox)) 

I compiti della CFSL  

La Commissione federale di coordinamento per la sicurezza sul lavoro (CFSL) funge da interfaccia tra 

i vari attori nel campo della sicurezza sul lavoro e della tutela della salute. Si occupa dell'applicazione 

uniforme delle norme concernenti la sicurezza nelle imprese, coordina la distribuzione delle risorse 

finanziarie e promuove una collaborazione collegiale ed efficace tra gli ispettorati cantonali del lavoro, 

la SECO, la Suva e le organizzazioni specializzate. La presidenza della commissione, composta da 

11 membri fra cui anche i delegati delle associazioni padronali e dei lavoratori, è assunta dalla Suva. 

Maggiori informazioni sono disponibili al sito Internet www.cfsl.ch. 
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